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Nota inicial

A Comissdo de Ftica da Unidade de Investigagio em Ciéncias da Satde: Enfermagem, da

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra, foi criada no dia 15 de Abril de 2010.

Dela fazem parte:

- O Professor Doutor Adriano Vaz Serra (presidente);

- A Professora Doutora Margarida Vieira;

- A Professora Doutora Filomena Botelho;

- O Professor Doutor Rogério Rodrigues;

- O Professor Doutor José Carlos Martins (vice-presidente).

Durante o ano 2014, a Comissio de Ftica reuniu regularmente, todos os meses (excepto

Agosto). Ou seja, durante o ano 2014 aconteceram onze reunides.

De todas as reunides foi elaborada acta.

No presente relatorio apresenta-se de forma sucinta a produgao desta Comissao.

Pareceres emitidos

Respondendo as solicitagdes apresentadas por investigadores, foram apreciados 51 projectos de

investigacdo, tendo sido emitidos os respectivos pareceres. O quadro abaixo apresenta os

principais dados.

Codigo Proponente(s) Projeto Parecer
Aurélie dos Ramos
Cristiana da Silva
P194-12/2013 Cristiana Ribeiro _da Silva Vestudrio iilrgccmngd() para prevengao da A}
Pedro Parreira ocorréncia de ulceras de pressdo
Luis Paiva
Marina Montezuma
Avaliagdo do risco de depressdo e suicidio
P195-01/2014 Maria Dulce Varela em estudantes dos PALOP no ensino Favoravel
superior em Coimbra
P196-01/2014 Inés Rei Falcdo Penteado LEsEmREEe, f.ehmdade ettt i Favoravel
coping, que relagdo?
Caracterizagdo das pessoas que recorrem a
P197-01/2014 Margarida Coelho Nina urgéncia psiquiatrica do servigo de urgéncia Favoravel
dos Hospitais da Universidade de Coimbra
O stresse vivenciado por enfermeiros de
P198-02/2014 Lidia Marques Bernardo internamento/urgéncias nas transferéncias Favoravel

inter-hospitalares

P199-02/2014

Ivo Alexandre dos Reis

Caracterizagéio de populagdo de utentes
fumadores - estudo transversal

Sem emissdo de parecer
por falta de
documentos.




P200-03/2014

Marisa Lobo Lousada

Construgéo e validagéo de um instrumento
de rastreio de perturbagdes de linguagem e
fala

Sem emissdo de parecer
por falta de documentos
e dados.

P201-03/2014

Rita Margarida Francisco

Razdes para viver, Resiliéncia e Depressdo
nos Desempregados da Regido Cntro

Favoravel

P202-03/2014

Ananda Fernandes
Jacinta Manata
Téania Azevedo

A efetividade de um protocolo de
intervengdes ndo farmacoldgicas no alivio
da dor no pos-operatdrio de cirurgia
cardiaca

Sem emissdo de parecer
por falta de documentos
e dados.

P203-03/2014

Ivo Alexandre dos Reis

Caracterizagio de populagio de utentes
fumadores - estudo transversal

Favoravel

P204-03/2014

Francisco Pereira
Damasceno Dias

O papel das comunicagdes na motivagido
dos piiblicos seniores para a gestdo do
conhecimento e eficicia organizacional dos

Sem emissdo de parecer
por falta de documentos

Pedro Pareira Y e dados.
Hospitais
Silvia Carina Brandéo Validagio do Barriers and Facilitators .
EALHBI20 Godinho Checklist destinado a pessoas com afasia Eavoravsl
Maris fjissu;fsal?sMatos Validagao do instrumento de avaliagdo The
P206-04/2014 Inés Viana Activities and Participation Profile - Favoravel
Marta Matos (Fase
Anélise do risco a curto prazo de
R — hipertensdo arterial nas mulheres na regido
P207-04/2014 Ta?fares Centro e sua correlagio com o perfil Favoravel
antropomeétrico/biotipo, composi¢ao
corporal e habitos alimentares
e P A efetividade de um protocolo de
P208-04/2014 el e intervengdes nz’lo farmac’ol.oglcas' no a.llvm Favorivel
et S da dor no pés-operatdrio de cirurgia
cardiaca
: ; O papel das comunicag@es na motivagdo
Franciseo Pere‘lra dos publicos seniores para a gestdo do ;
P209-05/2014 Damasceno Dias 3 g e st Favoravel
T ——— conhecimento e eﬁcac1.a organizaciona dos
Hospitais
Marisa Lobo Lousada Construgiio e validagio de um instrumento
P210-05/2014 | Inés Marques Castro Resende | de rastreio de perturbagdes de linguagem ¢ Favoravel
Inés Marques Chaves fala
Qualidade de vida relacionada com a satde
P211-05/2014 Ana Maria Pacheco endes dos adolescentes residentes em lares de Favoravel

Perdigdo da Costa Gongalves

infincia e juventude do Norte, Centro e Sul
de Portugal

P212-05/2014

Luciene Muniz Braga
Anabela Salgueiro Oliveira

Efetividade dos cuidados de enfermagem
em adultos com recurso a utilizagido de
cateteres: estudo comparativo entre cateter

Sem emissdo de parecer
por falta de documentos

Pedrq M]guel LHTar venoso periférico e cateter central de e dados.
Cristina Arreguy ; 5 e
insercdo periférica
As barreiras e a auto-eficacia na realizagio
- das atividades de autocuidado terapéutico .

P213-06/2014 Ménica Soares Marques ) S Favordvel

nos adolescentes com diabetes mellitus tipo

1
P214-06/2014 | Carlos Alberto M. Silva RedupAo o Conoma de B etologias Favoravel
de intervencdo de enfermagem .

P215-06/2014 Rosa Candida Carvalho Implementagao da filosofia de cuidar com Faveravel

Pereira de Melo

humanitude na ESEnfC

P216-06/2014

Maria Manuela F. Ferreira
Ana Paula Camarneiro
Isabel Margarida Mendes
Elizabete Fonseca

Qualidade no Ensino Superior

Sem emissdo de parecer
por falta de documentos
e dados.




Mario Jorge

P217-06/2014

Pedro Miguel Parreira
Luciene Muniz Braga
Anabela Salgueiro Oliveira

Cateter venoso periférico e cateter central
de insergdo periférica: uma analise das
praticas de enfermagem

Sem emissdo de parecer
por falta de documentos
e dados.

P218-06/2014

Silvia Maria Neto Marques

Atitudes dos profissionais de saade face ao
aleitamento materno

Sem emissfo de parecer
por falta de documentos
e dados.

Lidia Susana Mendes

Sem emisséo de parecer

0219- Moutinho Consumo de Alcool: da experimentagdo por faltarporque estade
07/2014 . precoce ao consumo de risco s
Aida Cruz Mendes Ja aconteceu
Maria Neto da Cruz Leitéo
Joana Alice Fabiao

Maria Isabel D. Fernandes
Isabel Maria P. B. Moreira

Validagio psicométrica da escala

P220-08/2014 | Cristina Maria F. Verissimo "Conhecimentos sobre violéncia nas Favoravel

Armando Manuel M. Silva relagdes de intimidade - VRJ" ‘

Maria dos Anjos Dixe
Helena da C. Pereira Catarino
Susana Margarida R. Custodio
Pedro Miguel Parreira Cateter venoso periférico e cateter central

P221-08/2014 Luciene Muniz Braga de inser¢do periférica: uma anélise das Favoravel

Anabela Salgueiro Oliveira praticas de enfermagem

i : Promogdo da actividade fisica através da

P222-09/2014 :Trczaga Batl'sta de (;asﬁo P_mto monitorizagdo e feedback de uma aplicagio Desfavoravel

ania Maria Pereira de Pinho

de smartphone
Alda Marques
Alexandre Silva Caracterizacao da fisioterapia
P223-09/2014 Cristina Jacome cardiorrespiratoria em Portugal: perspectiva Favoravel
Joana Cruz dos estudantes e profissionais
Ana Oliveira
Maria Manuela F. Ferreira
Ana Paula Camarneiro
P224-09/2014 Isabel Margarida Mendes Qualidade no Ensino Superior Favoravel
Elizabete Fonseca :
Mirio Jorge
Vitor Sérgio de Oliveira Construgdo do cuidador formal em cuidados
P225-10/2014 P paliativos: cuidar a pessoa em contexto de Favoravel
arola z
fim de vida
A participagdo do enfermeiro de
implantagdo de residéncias terapéuticas
P226-10/2014 Anténio José de A. Filho para usuirios com transtornos mentais, nos Favoravel
municipios de Volta Redonda - Brasil e
Coimbra - Portugal

P227-10/2014 Danelia Gémez Torres Buseterisaganda, mulanidaden gueeneren Favoravel

enfermeira gerente nas instituigdes de saude

P228-10/2014

Adriana Raquel Neves Coelho

O Guided Imagery no Conforto em
contexto dos cuidados paliativos

Sem emissdo de parecer
por realizagéo de
diferentes (4) estudos

Vivéncias de conforto-Desconforto da
pessoa internada em Unidades de Cuidados
Paliativos

Favoravel

0229-
10/2014

Anténio Manuel Martins
Lopes Fernandes

Dotagdo segura em enfermagem ¢ a cultura
de seguranga: subsidio para a seguranga do
doente

Sem emissdo de parecer
por falta porque estudo
ja aconteceu

P230-10/2014

Daniela Maria P. Figueiredo

Contributo para a validagdo da versdo
portuguesa da Falls Efficacy Scale -
International

Favoravel




P231-10/2014

Maria Isabel D.Fernandes
Isabel Maria P. B. Moreira
M*" da Conceigdo B. Saraiva

Contextos de desenvolvimento profissional:
dos pré-conceitos aos conceitos construidos

Sem emissdo de parecer
por falta de documentos

Maria do Céu Carrageta AL
Sandrina Sofia da Silva Idosos residentes na comunidade:
P232-10/2014 implementagéo de programa de avaliagdo Favoravel
Crespo : i :
funcional multidimensional

P233-1010014. | Flsa Marla Vieira Veloss: | ZrnsicBo paa s paeediafioade confianca Favoravel

materna e confianga paterna no pos-parto
P234-10/2014 | Joana Catarina C. Gongalves QladeAPa}-Bebe: envol\flmento inicial ¢ a Favoravel

influéncia da vulnerabilidade ao stresse

P235-10/2014 | Filipa Alexandra S. Oliveira Yisitacho domigiieriaio pos panio: Favorével

necessidades sentidas pela diade parental

Intervengdes breves para o consumo de
P236-10/2014 | Ana Filipa Rodrigues M Costa | risco/nocivo de 4lcool em individuos com Favoréavel
patologia cardiovascular
Intervengéo breve aos utentes com

X problemas relacionados ao alcool e outras

P237-10/2014 | Angela Maria Mendes Abreu substéncias psicoativas no contexto dos Favoravel
cuidados primarios de saude: estudo
Brasil/Portugal

P238-10/2014 Joana Carvalho Santos Avaliar os diferentes sistemas responsaveis Favoravel

Sara Isabel Lebre de Almeida

pelo equilibrio na populagéio idosa

Fatores de risco precipitantes da
osteoporose na populagio idosa do distrito

Sem emissio de parecer

P239-10/2014 | Elsa Maria Bernardo Marta Jol o il por falta de documentos
e Leiria: programa de reabilitagéo no dad
controlo dos factores de risco prevalentes So
Maria Dulce Gomes
Maria dos Anjos Dixe Validagdo para a populagdo portuguesa do
P240-11/2014 Branca Pinto Sensory Processing Measure - Preschool Favoravel

Madalena Sousa
Sara Batista

(SPM-P) Home Form and School Form

P241-11/2014

Ana Teresa Martins Pedreiro

Aposentacdo em Portugal: diferencas de
género e conjugalidade -

Sem emissio de parecer
por falta de documentos

e dados.
. Adesio ao regime medicamentoso dos
P242-11/2014 NSusan‘a Luiss Ancrade adolescentes submetidos a transplante Favoravel
ogueira Lobo Carvalho hendti S
epatico: fatores motivacionais
P243-11/2014 | Ana Filipa Domingues Sousa Avah:'igao &3 s corre]aga_o Shlfe Favordvel
criangas, pais e enfermeiros
P244-11/2014 Maria Ma}’lana Monteiro da Preparagiio da hospitalizagéo da crianga: Favorével
Silva Serra consulta de enfermagem
Anaé?:gf: ?;I;isog fagd Praticas de avaliagio dos terapeutas da fala
P245-11/2014 portugueses com criangas no Favoravel

Monica Oliveira Reama
Susana Lemos Samgy

periodo pré-linguisticos

QOutras actividades

Para além da aprecia¢io dos projectos de investigagdo, aproveitou-se cada reunido para a

discussfio de assuntos pertinentes para o funcionamento da Comissio.




Tendo cessado o mandato da Comisséo e tendo sido convidados os mesmos elementos por mais
um mandato, procedeu-se a nova elei¢do para o Presidente e Vice-presidente, tendo-se mantido
os Profs Adriano Vaz Serra e José Carlos Martins, respectivamente.

Também com o recomeco do mandato, foi revisto e aprovado o regulamento de funcionamento

da Comissio de Etica.

Nota final

No periodo em analise, a Comissdo de Etica respondeu a todos os pedidos que lhe chegaram,
assumindo uma postura de rigor, mas também uma postura pedagégica, de forma a que cada
parecer nio favoravel fosse acompanhado de sugestdes para adequacdo do projeto. Inclusive,
alguns dos pareceres favordveis foram acompanhados de recomendagdes, com vista ao integral

respeito pela pessoa humana e por todos os direitos que lhe sdo inerentes.

Faz também sentido apresentar um voto de congratulagdo pelo nimero crescente de pedidos que
tém chegado para apreciagdo, assim como pela melhoria continua na sua instrugéo.

Ao fechar o ano civil, é com apre¢o que constatamos a resposta em tempo Util aos pedidos,
inclusive aos que nos chegam do exterior da ESEnfC, apenas possivel com o esforgo e empenho

de todos os membros da Comissao de Etica e secretariado que nos apoia.

Para além destas fungbes espera-se, no futuro, dar um contributo efectivo na integragdo do
pensamento ético na pratica didria da investigagdo, através de publicagdes relacionadas com a

tematica.

O presente Relatério foi aprovado em reunido da Comissio de Etica em 28 de janeiro de 2015,

Coimbra, 28 de Janeiro de 2015

O Presidente da Comissdo de Ftica,

o
Professor Doutor Adriano Vaz Serra (Presidente)
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