
 
 

 
 
 

 
 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
 

(Anexo do Despacho nº 9276/2008) 
 

  * Cursos da Escola Superior de Enfermagem de Bissaya Barreto e da Escola Superior de Enfermagem Dr. Ângelo da Fonseca 
 

 
Ciclo de Estudos 

 
Curso objecto de adequação 

Ciclo Denominação Percursos 
alternativos Grau 

Duração Número de ECTS 

Denominação Grau 

Número de 
registo 

1º Enfermagem... - L 8 240 Enfermagem*… L R/B-AD – 
173/2008 



DGES Direcção Geral do Ensino Superior 
Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

 
 
 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Curso de Enfermagem 
Grau: Licenciatura 

Área científica predominante: CNAEF – 723 – Enfermagem  
1º ano / 1º semestre 

 
Quadro 1 

 
 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) UNIDADES CURRICULARES ÁREA 
CIENTÍFICA TIPO TOTAL CONTACTO CRÉDITOS 

(5) (6) (1) (2) (3) (4) T TP OT PL  
Epistemologia da Enfermagem 723 S 108 36 18   4 

Fundamentos e Procedimentos em Enfermagem I 723 S 270 54 54 6 36 10 

Anatomofisiologia I 720 S 135 45 18   5 

Microbiologia e Parasitologia 421 S 81 36 9   3 

Psicologia do Desenvolvimento 311 S 108 27 27   4 

Sócio-Antropologia da Saúde 312 S 108 36 18   4 
  T = Aulas teóricas; TP = Aulas teórico-práticas; OT = Orientação tutorial; PL = Prática laboratorial 



DGES Direcção Geral do Ensino Superior 
Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

 
 
 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Curso de Enfermagem 
Grau: Licenciatura 

Área científica predominante: CNAEF – 723 – Enfermagem  
1º ano / 2º semestre 

 
Quadro 2 

 
 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) UNIDADES CURRICULARES ÁREA 
CIENTÍFICA TIPO TOTAL CONTACTO CRÉDITOS 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) 
    T TP OT LP  
Fundamentos e Procedimentos de Enfermagem II 723 S 270 54 54 6 36 10 

Ética e Deontologia em Enfermagem  226 S 108 27 18 6  4 

Anatomofisiologia II 720 S 135 45 18   5 

Bioquímica e Biofísica 421 S 135 45 18   5 

Educação em Saúde 142 S 81 18 18   3 

Farmacologia 421 S 81 36 9   3 
  T = Aulas teóricas; TP = Aulas teórico-práticas; OT = Orientação tutorial; PL = Prática laboratorial 



DGES Direcção Geral do Ensino Superior 
Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

 
 
 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Curso de Enfermagem 
Grau: Licenciatura 

Área científica predominante: CNAEF – 723 – Enfermagem  
2º ano / 3º semestre 

 
Quadro 3 

 
 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) UNIDADES CURRICULARES ÁREA 
CIENTÍFICA TIPO TOTAL CONTACTO CRÉDITOS 

(5) (6) (1) (2) (3) (4) T TP OT PL  
Enfermagem Médico-Cirúrgica e de Reabilitação  723 S 243 36 54 6 36 9 

Enfermagem Comunitária e Familiar 723 S 189 45 36 4 9 7 

Epidemiologia 720 S 81 18 18 3  3 

Patologia 720 S 135 54 9   5 

Psicologia da Saúde e dos Sistemas Grupais 311 S 108 18 36 3  4 

Opção I 729 S 54 27    2 
  T = Aulas teóricas; TP = Aulas teórico-práticas; OT = Orientação tutorial; PL = Prática laboratorial 



DGES Direcção Geral do Ensino Superior 
Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

 
 
 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Curso de Enfermagem 
Grau: Licenciatura 

Área científica predominante: CNAEF – 723 – Enfermagem  
2º ano / 4º semestre 

 
Quadro 4 

 
 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) UNIDADES CURRICULARES ÁREA 
CIENTÍFICA TIPO TOTAL CONTACTO CRÉDITOS 

(5) (6) (1) (2) (3) (4) EN*  
Ensino Clínico – Fundamentos de Enfermagem 723 S 810 700 30 

 EN = Ensino Clínico definido no nº 5, do artigo 31º da Directiva 2005/36/CE. 
 



DGES Direcção Geral do Ensino Superior 
Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

 
 
 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Curso de Enfermagem 
Grau: Licenciatura 

Área científica predominante: CNAEF – 723 – Enfermagem  
3º ano / 5º semestre 

 
Quadro 5 

 
 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) UNIDADES CURRICULARES ÁREA 
CIENTÍFICA TIPO TOTAL CONTACTO CRÉDITOS 

(5) (6) (1) (2) (3) (4) T TP TO LP  
Enfermagem de Saúde Materna e Obstetrícia 723 S 162 54 18  9 6 

Enfermagem de Saúde Infantil e Pediatria 723 S 162 54 18  9 6 

Enfermagem de Saúde do Idoso e Geriatria 723 S 135 44 18  9 5 

Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria 723 S 162 54 18  9 6 

Metodologia de Investigação em Enfermagem 723 S 135 36 36  9 5 

Opção II 729 S 54 27    2 
  T = Aulas teóricas; TP = Aulas teórico-práticas; OT = Orientação tutorial; PL = Prática laboratorial 
 



DGES Direcção Geral do Ensino Superior 
Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

 
 
 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Curso de Enfermagem 
Grau: Licenciatura 

Área científica predominante: CNAEF – 723 – Enfermagem  
3º ano / 6º semestre 

 
Quadro 6 

 
 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) UNIDADES CURRICULARES ÁREA 
CIENTÍFICA TIPO TOTAL CONTACTO CRÉDITOS 

(5) (6) (1) (2) (3) (4) EN*  
Ensino Clínico – Cuidados Primários / Diferenciados 723 S 810 700 30 

 EN = Ensino Clínico definido no nº 5, do artigo 31º da Directiva 2005/36/CE. 



DGES Direcção Geral do Ensino Superior 
Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

 
 
 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Curso de Enfermagem 
Grau: Licenciatura 

Área científica predominante: CNAEF – 723 – Enfermagem  
4º ano / 7º semestre 

 
Quadro 7 

 
 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) UNIDADES CURRICULARES ÁREA 
CIENTÍFICA TIPO TOTAL CONTACTO CRÉDITOS 

(5) (6) (1) (2) (3) (4) EN*  
Ensino Clínico – Cuidados Primários / Diferenciados 723 S 810 700 30 

 EN = Ensino Clínico definido no nº 5, do artigo 31º da Directiva 2005/36/CE. 
 



DGES Direcção Geral do Ensino Superior 
Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior 

 
 
 

Escola Superior de Enfermagem de Coimbra 
Curso de Enfermagem 
Grau: Licenciatura 

Área científica predominante: CNAEF – 723 – Enfermagem  
4º ano / 8º semestre 

 
Quadro 8 

 
 

TEMPO DE TRABALHO (HORAS) 
UNIDADES CURRICULARES 

ÁREA 
CIENTÍFIC

A 
TIPO TOTAL CONTACTO CRÉDITOS 

(5) (6) 
(1) (2) (3) (4) 

T TP TO LP S CT*  

Enfermagem em Cuidados Continuados 723 S 54 9 18     2 

Enfermagem em Emergências 723 S 54  18  18   2 

Integração à Vida Profissional 723 S 54 9 18     2 

Opção em Enfermagem Clínica (a) 723 S 81  24 4  4  3 

Gestão em Enfermagem 345 S 81 27 18     3 

Ensino Clínico na Área Opcional (b) 123 S 486   4  4 385 18 
  T = Aulas teóricas; TP = Aulas teórico-práticas; OT = Orientação tutorial; PL = Prática laboratorial 
  (a) Inclui a apresentação do projecto de estágio e início da monografia 
  (b) Inclui a apresentação de uma monografia e um seminário de enfermagem transcultural 


