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« Programa 16 fevereiro
............................................................................................

08h00 > ABeRtuRA DO SeCRetARIADO

09h00 > CeRIMónIa De abeRtuRa
Maria da Conceição Bento (Presidente da Escola Superior de 
Enfermagem de Coimbra - ESEnfC)
Manuel Alves Rodrigues (coordenador da Unidade de Investigação em 
Ciências da Saúde - Enfermagem)
Representante da Ordem dos enfermeiros
José Manuel tereso (presidente da ARS/Centro, IP)
Rogério Clemente Rodrigues (presidente do Conselho Técnico-
Científico da ESEnfC)
Maria Vitória Almeida (presidente do Conselho Pedagógico da 
ESEnfC)

09h30 > COnfeRênCIa: aS feRIDaS eM pORtuGal: 
eStuDO epIDeMIOlóGICO
Moderador: José Carlos Martins (ESEnfC) 
Palestrante: Paulo Alves (Universidade Católica)

10h15 > INteRVALO

10h45 > MeSa-ReDOnDa I: fatOReS InteRvenIenteS na 
RepaRaçÃO De feRIDaS
Moderador: Paulo Alves (Universidade Católica)

Condições para boas práticas nas salas de tratamento
Palestrante: etelvina Ferreira (Hospital Lusíadas)

nutrição e feridas
Palestrante: Abílio teixeira (Centro Hospitalar do Porto)

Cicatrização das feridas e viabilidade tecidular 
Palestrante: Richard White (Universidade de Worcester - Inglaterra)

Complicações inerentes à infeção das feridas
Palestrante: Katia Furtado (CS Arronches)

12h05 > DISCuSSãO

12h30 > ALMOçO

14h00 > MeSa-ReDOnDa II: ÚlCeRaS pOR pReSSÃO
Moderador: Luís Oliveira (ESEnfC)

Incidência e prevenção das Úlceras por pressão 
Palestrante: Paulo Ramos (USF S. João - Porto)

avaliação da Úlcera por pressão - importância do uso das 
guidelines internacionais
Palestrante: Mónica Henriques (HUC)

Diagnóstico diferencial: úlcera por pressão vs úlcera por 
humidade 
Palestrante: Jorge Oliveira (UCC Vizela)

tratamento clínico e cirúrgico - atualidades
Palestrante: Nuno Rama (Hospital S. André - Leiria)

15h20 > DISCuSSãO

15h40 > INteRVALO

16h00 > MeSa-ReDOnDa III - a DOR
Moderadora: Conceição Baía (ESEnfC)

todas as feridas provocam dor.  
E a qualidade de vida, como fica?
Palestrante: Kátia Furtado (CS Arronches)

a analgesia - controlar a dor é um trabalho de equipa
Palestrante: elsa Verdasca (Hospital Garcia da Horta)

17h00 > COMunICaçõeS lIvReS

18h00 > enCeRRaMentO DaS atIvIDaDeS DO DIa

« Programa 17 fevereiro
............................................................................................

09h00 > MeSa-ReDOnDa Iv: CuIDaR De feRIDaS 
eSpeCIaIS
Moderador: Rui Baptista (ESEnfC)

feridas que não cicatrizam
Palestrante: Fátima Pascoal (IPO - Porto)

estomas de eliminação 
Palestrante: Isabel Morais (IPO - Coimbra)

Queimadura e processo de cicatrização 
Palestrante: José António Assunção (Hospitais da Universidade de 
Coimbra)

10h00 > DISCuSSãO 

10h20 > MeSa-ReDOnDa v: ÚlCeRaS De peRna
Moderador: Paulo Alexandre Ferreira (ESEnfC)

venosas, arteriais e mistas - Iptb e princípios 
de tratamento local
Palestrante: Cristina Miguéns (ACES Baixo Mondego II)

terapia com oxigénio hiperbárico
Palestrante: Luís Paiva (ESEnfC)

11h00 > DISCuSSãO

11h20 - INteRVALO

11h40 > COnfeRênCIa: IMpORtânCIa Da fORMaçÃO eM 
feRIDaS nuMa pOpulaçÃO eM envelheCIMentO
Moderadora: Isabel Simões (ESEnfC) 
Palestrante: Prof. Manuel Luís Capelas (Universidade Católica)

12h30 > ALMOçO

13h45 > COnfeRênCIa: O Que OS enfeRMeIROS DevIaM 
SabeR SObRe O tRataMentO De feRIDaS
Moderadora: Nazaré Cerejo (ESEnfC) 
Palestrantes: gago-Fornelis (CS Pinillo Chico, Espanha) e Fernando 
garcía-gonzalez (HU Puerto Real, Espanha)

15h45 > INteRVALO

16h00 > MeSa-ReDOnDa vI: IMpaCtO DaS feRIDaS nOS 
CuStOS peSSOaIS, pROfISSIOnaIS e SOCIaIS
Moderador: Rogério Rodrigues (ESEnfC)

a melhoria das respostas em saúde
Palestrante: António Amaral (ESEnfC)

visão nacional/planeamento estratégico
Palestrante: Sérgio gomes (Direção-Geral da Saúde)

Quanto custam as feridas?
Palestrante: Pedro gaspar (Instituto Politécnico de Leiria)

17h00 > DISCuSSãO

17h15 > entReGa De pRéMIOS DaS COMunICaçõeS 
lIvReS e póSteReS

17h30 > enCeRRaMentO
Aida Cruz Mendes (ESEnfC)

« Workshops e simpósios pré-jornadas 
15 fevereiro [15h00 - 18h00]
............................................................................................

01 - técnicas de desbridamento
02 - Inovações no tratamento da Úlcera por Pressão
03 - Opções terapêuticas no tratamento da Úlcera Venosa
04 - emprego de terapia a vácuo nas feridas
05 - A Ferida no pé diabético
06 - Avaliação do IPtB e terapia compressiva
07 - tecnologia MIRe (Anodyne) na prevenção e tratamento das feridas
08 - O doente queimado
09 - terapia por oxigénio hiperbárico
10 - Outros (a divulgar oportunamente no site das Jornadas)


