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NORMAS DE PUBLICACAO
Principios:

A Revista de Enfermagem Referéncia cumpre os critérios de uma revista de divulgacéo
internacional, indexada e divulgada em documento fisico e em formato eletronico em diversas
bases de dados nacionais e internacionais. O interesse dos autores em submeterem artigos
cientificos de elevada qualidade prestigia a Revista, pelo que damos a maior atencdo aos
processos de revisdo, de forma a salvaguardar principios cientificos e éticos de edicao e
divulgacdo. O contelido dos artigos é da exclusiva responsabilidade de todos os seus autores,
aos quais compete respeitar os principios éticos da investigacdo e cumprir as normas e
orientacdes de edicdo da Revista. Ao publicar na Revista, os autores transferem. os direitos

autorais para a mesma.

A Revista segue as normas da American Psychological Association (APA. 62 edicao, 2010).
Consideram-se as regras do novo acordo ortografico pelo que o Editor salvaguarda o seu
direito de modificar termos de Portugués do Brasil para portugués de Portugal. Os artigos séo
organizados de acordo com as normas APA e guifes de analise critica, em funcéo de uma
categoria especifica (Artigos de Investigacao; Tedéricos/Ensaios; Revisbes Sistematicas;
RevisGes Integrativas; Investigacdo Historica). As. RevisGes Sistematicas a publicar na
Revista deverdo cumprir as exigéncias de sintese da evidéncia implementadas pelo Portugal
Centre for Evidence Based Practice, em coeréncia com as politicas Joanna Briggs Institute

(JBI) e Cochrane (Site JBI: http://www.joannabriggs.edu.au/; Site Cochrane — Revisdes:

http://www.cochrane.org/cochrane-reviews).. Em cada numero, os artigos Tedricos/Ensaios e

RevisBes sé@o publicados em numero restrito. Por decisdo do Editor Chefe poderdo ainda ser

publicados artigos de outro tipo, por exemplo, recensdes tedricas, biografias, etc..

Além dos guibes que ajudam na construgdo do manuscrito, 0os autores procedem ao
preenchimento de checklist geral e a declaracao assinada do termo Unico ético e legal. O termo
unico integra: a declaracdo de originalidade dos artigos submetidos; a declaragdo da nédo
submissao/publicacdo a qualquer outro periddico, livro de atas ou capitulo de livro, entre outros;
a declaracao da responsabilidade dos autores; a declaracdo de cedéncia de direitos de autor; a
declaracdo. de existéncia de parecer de comissdo de ética (se aplicavel); a declaracao de

existéncia de autorizacdo institucional (se aplicavel); e a declaracdo de conflito de interesses.

A Unidade de Investigagdo em Ciéncias da Saude: Enfermagem apoia as politicas de ensaios
clinicos da Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e do International Committee of Medical
Journal Editors (ICMJE) - http://www.icmje.org/. Os autores de artigos de ensaios clinicos
deverdo, preferencialmente, seguir o procedimento de registo disponivel em

http://www.who.int/ictrp/en/.
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O Processo de submissdo dos artigos processa-se online, através da pagina web

http://www.esenfc.pt/site/index.php?module=rr&target=articleSubmission, e implica (o]

pagamento de uma taxa de submissdo no valor de 15€. O processo de revisdo por pares,
double blind, tem 10 fases (Pré-andlise, Checklist, Revisdo por pares, Gestdo de artigo,
Tratamento técnico e documental, Revisao final, Tradugcdo, Maquetizagdo e atribuicdo de DOI,

HTML, Divulgagéo impressa e digital).

A Revista de Enfermagem Referéncia estd agora acessivel em texto integral, verséo bilingue
em formato digital em SciELO e na pagina web da Revista em

http://www.esenfc.pt/site/index.php?module=rr&target=showPublications:

Os artigos entrados, em lingua portuguesa e espanhola, depois de aceites para publicagéo,
sdo traduzidos para inglés e os artigos entrados em inglés séo traduzidos para portugués. A
tradugdo é da responsabilidade da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra e os autores
assumem o compromisso de pagar as despesas de tradugao a 15€ por pagina a traduzir,

incluindo pagina de resumos e referéncias.

A Revista é também divulgada em formato impresso, com uma versao do artigo (portugués,

espanhol ou inglés).

Os artigos submetidos para publicacdo na Revista de Enfermagem Referéncia devem obedecer

aos seguintes critérios:
1- O Artigo

1.1 — Tipo: Devem ser artigos originais e versarem temas de salde, enfermagem e educagéo,

estruturados de acordo com o guido adequado & sua tipologia.

1.2 — Titulo: Deveréa ser informativo e sucinto, redigido na afirmativa, em portugués, inglés e
espanhol. (méximo de <16 palavras), sem abreviaturas, nem indicagcdo da localizacdo da

investigacao.

1.3 — Autores: Devem ser em nimero nao superior a 7, devidamente identificados, com o nome
e respetivas habilitacdes, categoria profissional, instituicdo onde exercem funcgdes, pais,

contactos (morada, e-mail, telefone) e fontes de financiamento do estudo (se for o caso).

1.4 — Resumo: O resumo do trabalho deve ser apresentado em portugués, inglés e espanhol,
nao deve exceder 170 palavras. Deve ser estruturado de acordo com os topicos de analise

critica especificos de cada artigo.

1.5 — Palavras-chave: O artigo deve apresentar, no maximo, 6 palavras-chave, transcritas de
acordo com os descritores MeSH, em portugués, inglés e espanhol (Pesquisar em:

http://www.nlm.nih.gov/mesh/MBrowser.html e/ou http://decs.bvs.br/). Quando ndo se encontrar

um descritor para uma palavra-chave, considerada relevante no estudo, esta pode ser incluida

por decisdo do autor.
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1.6 — Texto:

Estrutura do texto:

Os Artigos de Investigagdo Empirica devem conter as seguintes secgfes: Titulo, Resumo,
Palavras-chave, Introducéo, Enquadramento/Fundamentacao Tedrica, Questdes de
Investigacao/Hipoteses, Metodologia, Resultados, Discussédo e Concluséo, respeitando
os Topicos de andlise critica de um artigo de Investigagdo Empirica disponiveis.em

http://esenfc.pt/rr/?module=rr&target=page&id=11681. O autor deve dar aten¢ao a todos os

itens e valida-los na checklist a submeter junto com o artigo.

Os Artigos Tedricos/Ensaios devem conter as seguintes seccgdes: Titulo, Resumo,
Palavras-chave, Introducéo, Desenvolvimento/Dissertacéo e Conclusao, respeitando
os Tépicos de andlise critica de um artigo Tedrico/Ensaio disponiveis em

http://esenfc.pt/rr/?module=rr&target=page&id=11681. O autor deve dar ateng¢ao a todos os

itens e valida-los na checklist a submeter junto com o artigo. NOTA: Excecionalmente, nos
estudos qualitativos, para facilitar o trabalho de analise compreensiva, podem fundir-se as
sec¢bes RESULTADOS E DISCUSSAO. Considera-se também aceitavel o uso do conceito
ACHADOS em substituicdo de RESULTADOS.

Os Artigos de Reviséo Sistematica devem conter as seguintes secg¢des: Titulo, Resumo,
Palavras-chave, Introducao, Método de Revisao Sistematica, Apresentacao dos
Resultados, Interpretacdo dos Resultados e Concluséo, respeitando os Topicos de
andlise critica de um artigo de Revisdo Sistemética disponiveis em

http://esenfc.pt/rr/?module=rr&target=page&id=11681. O autor deve dar atencéo a todos os

itens e valida-los na checklist a submeter junto com o artigo.

Os Artigos de Revisao Integrativa devem conter as seguintes secc¢des: Titulo, Resumo,
Palavras-chave, Introdugao, Procedimentos Metodolégicos de Reviséo Integrativa,
Resultados e Interpretacdo e Conclusao, respeitando os «Tépicos de andlise critica de
um artigo de Revisao Integrativa» disponiveis em

http://esenfc.pt/rr/?module=rr&target=page&id=11681. O autor deve dar atencéo a todos o0s

itens e valida-los na checklist a submeter junto com o artigo.

Os Artigos de Investigacéo Historica devem conter as seguintes secg¢des: Titulo, Resumo,
Palavras-chave, Introdugéo, Selegcdo do Tema, Enfoque e Formulagdo de Questdes ou
Hipéteses, Levantamento da Documentacdo e a Recolha de Dados, Anédlise Critica e
Interpretacéo dos Dados, Resultados e Concluséo, respeitando os Topicos de anélise
critica de um artigo de Investigacao Histérica disponiveis em

http://esenfc.pt/rr/?module=rr&target=page&id=11681. O autor deve dar atencéo a todos os

itens e valida-los na checklist a submeter junto com o artigo.
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Formato: O texto deve ser apresentado em formato Word, letra Arial, tamanho 11, espaco 1,5,

sem justificacdo, paginas em formato A4 (margens superior e inferior de 2,5cm e margens
esquerda e direita de 3cm), em coluna Unica, evitando negritos e sublinhados, variacao do tipo
de letra, fundos de cor, etc.. Nao deve incluir notas de rodapé. O artigo ndo devera ultrapassar
as 15 paginas incluindo referéncias bibliogréficas, tabelas e figuras (graficos, imagens, etc).
NB: Os autores devem dar a maior atencdo aos aspetos morfoldgicos e sintaticos do discurso,

evitando erros, redundéancias, jargao...

1.7 Tabelas e figuras (gréficos, imagens, etc): Apenas devem ser incluidos os que sejam
absolutamente necessarios para a compreensao do artigo. Devem ser referidos no texto e estar
numerados por ordem de inclusdo, em fung¢do de cada tipo.-Os.comentérios aos dados e
resultados apresentados devem anteceder as respetivas e figuras (graficos, imagens, etc). As
tabelas devem apresentar o nimero e titulo em cabecalho e as figuras (gréficos, imagens, etc)
devem apresentar o nimero e titulo no respetivo rodapé. Quaisquer abreviaturas usadas em

figura/tabela devem ser descritas no rodapé da mesma.

1.8 — CitagBes: As citacBes podem ser diretas ou.indiretas. Na citacdo direta, ou textual, a
transcri¢do ipsis verbis do texto original‘deve ser apresentada entre aspas e acompanhada do
autor, data de publicacdo e numero-da pagina. A citacao indireta, ou paréafrase, deve ser
acompanhada do autor e data.de publicacdo. A citacdo no texto deve seguir as normas da
American Psychological Association (APA 62 edicdo, 2010) conforme os exemplos
apresentados no Quadro 1. Todos 0s autores citados deverdo constar da lista de referéncias

bibliograficas.

Tabela 1

Estrutura Bésica de Citacdo — Citar referéncias no texto segundo a APA.

TipodeCitagao no
texto

Citacéo Direta e Indireta Citacéo entre paréntesis

Obra de'l autor

Obra de 2 autores

12 Citacao

Walker (2007)

Walker e Allen

Citacdes

seguintes
Walker (2007)

Walker e Allen

1° Citagéo

(Walker, 2007)

(Walker & Allen,

Citacdes

seguintes
(Walker, 2007)

(Walker & Allen,

(2004) (2004) 2004) 2004)
Obra de 3 autores Bradley, Bradley et al. (Bradley, (Bradley et al.,
Ramirez, e Soo (1999) Ramirez, & Soo, 1999)
(1999) 1999)
Obra de 4 autores Bradley, Bradley et al. (Bradley, (Bradley et al.,
Ramirez, Soo, e (2006) Ramirez, Soo, & 2006)
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Obra de 5 autores

Obra de 6, ou mais,

autores

Grupos como autores
(identificados
anteriormente com

abreviatura)

Grupos como autores

Walsh (2006)

Walker, Allen,
Bradley,
Ramirez, e Soo
(2008)

Wasserstein et
al. (2005)

National Institute
of Mental Health
(NIMH, 2003)

University of

Walker et al.
(2008)

Wasserstein et
al. (2005)

NIMH (2003)

University of

Walsh, 2006)

(Walker, Allen,
Bradley,
Ramirez, & Soo,
2008)

(Wasserstein et
al., 2005)

(National Institute
of Mental Health
[NIMH]+2003)

(University of

(Walker et al.,
2008)

(Wasserstein et
al., 2005)

(NIMFI»2003)

(University of

Pittsburgh Pittsburgh, 2005)

(2005)

Pittsburgh (2005)  Pittsburgh, 2005)

(sem abreviatura)

Fonte: http://www.apastyle.org/

As citacBes de recursos do(s) mesmo(s) autor(es), publicados na mesma data, deve ser

realizada de acordo com este exemplo.
Exemplo: Varios artigos (Walker, 2004a, 2004b, 2004c; Walker & Allen, 2004) referem que (...).

% Nota: Deve indicar-se também o nimero de péagina, no caso de citacdo textual, tal

como nos exemplos: Pereira (2009, p. 20) ou (Pereira, 2009, p. 20).

1.9 - Referéncias bibliograficas: As referéncias selecionadas devem ser preferencialmente
priméarias. Devem.colocar em evidéncia as publicacdes mais representativas do Estado da Arte
da_problemética, em particular as dos Ultimos 5 anos. As fontes devem ser localizadas,
privilegiando a pesquisa em bases de dados de revistas nacionais e internacionais indexadas.
As referéncias bibliograficas devem estar elaboradas de acordo com as normas da American
Psychological Association (APA 62 edi¢do, 2010). Todas elas deveréo estar citadas no artigo. A

lista de referéncias bibliograficas ndo devera exceder 20 titulos.

Normas da American Psychological Association (APA) (Exemplos)
Livros

Um autor

Cunha, M. I. (2008). O bom professor e a sua pratica (20% ed.). Campinas, Brasil: Papirus

Editora.
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Dois autores

Oliveira, J. E. P., & Milech, A. (2004). Diabetes mellitus: Clinica, diagndstico, tratamento

multidisciplinar. Sdo Paulo, Brasil: Atheneu.
Trés, quatro ou cinco autores

Bell, M., Bush, D., Nicholson, P., O'Brien, D., & Tran, T. (2002). Universities online: A survey of
online education and services in Australia. Canberra, Australia;: Department of Education,

Science and Training.
Seis ou mais autores
NB: Incluir na bibliografia os nomes até sete autores

Levy, S. N,, Silva, J. J. C., Cardoso, I. F. R., Werberich, P. M., Moreira, L. L. S., Montiani, H., &
Carneiro, R. (1997). Educacgdo em saude: Historico, conceitos e propostas. Brasilia, Brasil:

Ministério da Saude.

NB: Quando tem oito ou mais autores, incluir os nomes dos seis primeiros autores,

seguido de reticéncias e adicionar o Gltimo autor

Louden, W., Chan, L. K., Elkins, J;, Greaves, D., House, H., Milton, M.,...Van Kraayenoord, C.
(2000). Mapping the territory: Primary students with learning difficulties: Literacy and
numeracy: Vol. 2. Analysis. Canberra, Australia: Department Education, Training and Youth
Affairs.

Obras do mesmo autor no mesmo ano

Batelloy C. F. (2009a). Iridologia e irisdiagnose: O que os olhos podem revelar (32 ed.). S&o

Paulo, Brasil: Ground.

Batello, C. F. (2009b). Psicoiridologia Jung e Método Rayld. Sdo Paulo, Brasil: Cartex.

Obra traduzida

Yin, R. K. (2001). Estudo de caso: Planejamento e métodos (22 ed.). (D. Grassi, Trad.). Porto
Alegre, Brasil: Bookman. (Obra original publicada em 1984).

Autor coletividade (organismo, instituicao...)
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Ordem dos Enfermeiros. Comissao de Especialidade de Enfermagem de Salde Infantil e

Pediatrica. (2010). Guias orientadores de boa pratica em enfermagem de saude infantil e
pediatrica (Vol. 1). Lisboa, Portugal: Autor.

Ministério da Saude. Direccdo-Geral da Saude. (2008). LesfGes musculoesquelética

relacionadas com o trabalho: Guia de orientacéo para a prevencao. Lisboa, Portugal: Autor.

Editor literario

Barklry, R. A. (Ed.). (2008). Transtorno do deficit de ateng&o/hiperatividade: Manual para
diagnostico e tratamento (32 ed.). Porto Alegre, Brasil: Artmed.

Capitulo de Livros

Relvas, A. P. (2007). A mulher na familia: Em torno dela. In A: P. Relvas & M. Alarcéo (Eds.),
Novas formas de familias (22 ed., pp. 229-337). Coimbra, Portugal: Quarteto.

Teses

Pimentel, F. L. (2003). Qualidade de vida do doente oncologico (Tese de Doutoramento).

Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Portugal.

Artigos de Publica¢cBes Periodicas

Robalo, S. A. (2006). O enfermeiro’e as consequéncias do cancro gastrico. Servir, 54(1), 28-32.

Lopes, C. H. F., & Jorge, M. S. B. (2005). Interacionismo simbdlico e a possibilidade para o
cuidar interativo em enfermagem. Revista da Escola de Enfermagem USP, 39(1), 103-108.

Meyer, R., Harrison, S., Cooper, M., & Habibi, P. (2007). Successful blind placement of
nasojejunal tubes in paediatric care: Impact of training and audit. Journal of Advanced
Nursing, 60(4), 402-408.

Galea, L. A, Uban, K. A, Epp, J. R., Brummelte, S., Barha, C. K., Wilson, W. L.,... Pawluski,

J. L. (2008). Endocrine regulation of cognition and neuroplasticity: Our pursuit to unveil the

complex interaction between hormones, the brain, and behaviour. Canadian Journal of
Experimental Psychology, 62(4), 247-260.

Documentos legislativos

Decreto-Lei n® 122/07 de 27 de Abril. (2007). Diario da Republica n® 82/07, | Série. Ministério

das Financas e da Administracdo Publica. Lisboa, Portugal.

Regulamento n° 123/11 de 18 de Fevereiro. (2011). Diario da Republica n°® 35/11, Il Série.

Ordem dos Enfermeiros. Lisboa, Portugal.
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Documentos eletrénicos
Livros
Franck, L. S., & Callery, P. (2004). Re-thinking family - centred care across the continuum of

children's healthcare. Recuperado de
http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.13652214.2004.00412.x/abstrat

Sem autor

Behaviour modification. (2007). Recuperado de http://www.educational-

psychologist.org.uk/behaviour.html
Sem data

Society of Clinical Psychology. (n.d.). About clinical psychology. Recuperado de
http://lwww.apa.org/divisions/div12/ aboutcp.html

Artigos de PublicacBes Periodicas

Gallagher, S., Phillips, A. C., Oliver, C., & Carroll, D. (2008). Predictors of psychological morbidity
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