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AREAS DOS CONHECIMENTOS E COMPETENCIAS CONSIDERADAS ADEQUADAS
A AVALIAR A CAPACIDADE AO INGRESSO E PROGRESSAO NO CURSO DE
LICENCIATURA EM ENFERMAGEM DOS MAIORES DE 23 ANOS

ANO LECTIVO 2015/2016

— Areas / Matérias dos Conhecimentos e Competéncias —

Parte I (CONHECIMENTOS SOBRE A PESSOA) — 10 valores

A — O Corpo Humano e o Seu Funcionamento — 4 valores
— Nogdes fundamentais sobre a constituigdo e funcionamento dos principais tecidos, orgéos,
aparelhos e sistemas do corpo humano.
— Nogges fundamentais sobre a composigio e estrutura atémica e molecular dos principais
componentes biologicos, reacgdes quimicas, PH e radiagBes electromagnéticas.

B — A Pessoa Sujeito — 2 valores
— Conceitos fundamentais da psicologia: sensagfio, percepgio, aprendizagem, memoria,
motivagdo, comportamento; emog#0, sentimento, pensamento; personalidade,
desenvolvimento, comunicagéo.

C — A Pessoa Ser em Relagdo — 2 valores
— Conceitos fundamentais de sociologia: processo de socializagdo, mudancas sociais,
institui¢des sociais, familia.
— Conceito de cultura: identidades e diferengas culturais.

D — A Pessoa no Seu Meio Ambiente — 2 valores
— Perspectiva geral sobre a organizago do Sistema Nacional de Saiide.
— Salubridade ambiental e satde das populagdes: responsabilidades individuais e colectivas.

Parte II (CAPACIDADE DE ANALISE, INTERPRETACAO E SINTESE DE UM
TEXTO DE CONTEUDO RELEVANTE PARA AS CIENCIAS DA SAUDE) — 5 valores- £
apresentado um pequeno artigo (ou extracto de artigo) e ¢ solicitado ao candidato que realize a
sua analise e componha um texto (em espago limitado) que corresponda a uma sintese critica em
que se destaque os aspectos mais relevantes e se considere algumas inferéncias, implicagBes e/ou
sugestoes.



Parte Il (CAPACIDADE DE CONSTRUIR UM TEXTO SOBRE UM TEMA ONDE
DEMONSTRE CULTURA GERAL E COMPETENCIAS DE DISCURSO ESCRITO) - 5
valores
- Sao apresentados 3 temas da actualidade considerados relevantes para a Satde e para a
Enfermagem. Destes, o candidato selecciona um (apenas um), sobre o qual constréi um texto
(em espago limitado), podendo recorrer a exemplos ilustrativos.
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Recursos de preparacio:
As matérias de avaliagio correspondem a aspectos considerados fundamentais para o

ingresso € progressdo no Curso de Licenciatura em Enfermagem, no transcendendo o exigido
no ensino secundario ou como cultura geral a este nivel de desenvolvimento. Neste sentido,
relativamente aos “conhecimentos sobre a pessoa”, sugerimos como recursos de preparagao para
a prova os manuais utilizados no ensino secundario, nomeadamente nas disciplinas de Ciéncias
da Terra e da Vida, Biologia, Quimica, Psicologia e Sociologia, bem como pesquisa on-line na
Internet, centrando-se nos tépicos definidos.

Local, data ¢ hora da realizacio da prova:

A prova realiza-se no Pélo B da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra
Data: 12 de Junho de 2015

Hora: 10h00m.

Condicoes de realizaciio da prova:

- Presenca junto da sala de prova 10 minutos antes do seu inicio;

- Apresentagéo do BI;

- Tempo de prova: 120 minutos;

- O papel de prova e de rascunho sera fornecido aos candidatos no inicio da prova;

- Embora dispensével, os candidatos poderdo usar uma méaquina de calcular néo programavel;
- S6 sdo validas as respostas escritas a tinta indelével (ndo a lapis).

Coimbra, 23 de margo de 2015

! ot

R
e e




